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Carnet de suivi CﬁCCI

PHOTO

Année scolaire 20.... /20

nom

prénom

date de naissance
fille [ ] garcon []

adresse

téléphone

Ce carnet de suivi a pour objectif de suivre I'enfant dans les différents lieux qu'il est
amené a fréquenter afin d'assurer une meilleure compréhension et un

accompagnement global de qualité.



Les particularités de I'enfant

Diagnostic TSA

intitule ...

date et professionnel ...

remarques ...

Autres (diagnostics, dys, allergies, intolérances...)

Spécificités alimentaires

Propreté




Les particularités sensorielles de I'enfant

')
C&CCl
B?I(EUE

Hyper sensible Hypo sensible

(trop) — ( pas assez)

P Je traite les informations par
/" décomposition, je dois isoler les
_stimulus sensoriels pour pouvoir
| me concentrer !

4 e esesscssssessessesesssssessnsnns

Les
supports

visuels
m’aident

Cette section peut étre complétée par le bilan sensoriel d'un ergothérapeute. Le but de ce profil
sensoriel est de pouvoir définir les adaptations a mettre en place pour lui assurer tout le confort
nécessaire lors des apprentissages et pour la vie courante.



Les particularités sensorielles de I'enfant (annexe aide) )
CH#CCi
BLEUE

Sens Hypersensible Hyposensible

Vue Me supporter aucune lumigre vive Etre tré= attiré par les cbjets brillants

Se couvrir les oreilles quand les gens parlent

Ouie Aimer le bruit des sirénes
entre eux
Toucher e pas aimer étre touche Etre ou paraitre inzenzible 4 la douleur
Me pas vouloir manger un aliment parce que lodeur ) . 3
Odorat e - . - 2 9 Aimer les odeurs fortes et desagreables
est ressentie comme insupportable
- - ) Ingurgiter des choses non comestibles ou au godt
Gout Selectionner la nourriture gurg 9

trés prononcé

Assis en hauteur, étre angoizsé de ne pas sentir

Send e Loy ses pieds toucher le sol

Tournover longtemps sans étre pris de vertige

Me pas étre conscient de certains signes corporels

Proprioception Adopter des postures corporelles etranges ST e

LISTE DES STIMULI LES PLUS FREQUENTS DONT LES PERSONNES HYPERSENSIBLES

CHERCHENT A SE PROTEGER
Vétements personnels Vétements d’autrui
Cols réches Tissus synthétiques
Tissu réche (jeans) Motifs « compliqués »
Coutures dans les chaussettes Apparence métallique
Ceintures et boucles Accessoires réfléchissants (par ex. montre)
Bijoux Tout ce qui fait du bruit (réveils,bracelets)
Serre-téte
Tissus synthétiques
Odeurs Lumiére
Peintures, laques, colles Lumiére fluorescente
Sprays Lumiére halogéne
Parfums, after-shave Lumiére diffuse
Vétements qui sortent du séche-linge Lumiére clignotante
Adoucissants Lumiére dans le miroir
Ecorces d'oranges, de bananes Certaines couleurs
Matériaux synthétiques (aliments Contrastes de couleurs
dans un emballage plastique) Publicités lumineuses
Papier blanc, blanchi
Aliments gras
(poulets cuits) Lumiére des phares la nuit/lorsqu’il pleut (sounds
strange)
Odeur extrémement sucrée Lumiére des phares dans les tunnels avec
Odeurs corporelles inattendues marquages blancs
Bruits Perceptions corporelles dans I'espace
Bruits forts soudains Besoin d’une aide physique pour s'asseoir, de sentir quelque
chose de stable sous les pieds
Bruits a hautes fréquences Surfaces légérement irréguliéres
Sons de résonance profonds Rocking-chair (must be a French word for this )
Sons disharmonieux Places vides dans le dos
Bruits de fond Espaces fermés

Rester assis lorsque d'autres bougent



Orthophonie N

C#CCi
BLEUE

Intervenant

Résumé du dernier bilan/date

Séance

date ......... YA / 20........

Le point fort de la séance

Le point faible de la séance

(entourer)

Motivation + - Fatigue + - Attention + -

Séance

date ......... Severrerane / 20........

Le point fort de la séance

Le point faible de la séance

(entourer)

Motivation + - Fatigue + - Attention + -



Ergothérapie CﬁCCi
BLEUE
Intervenant
Résumé du dernier bilan/date
Séance
date ......... YA / 20........
Le point fort de la séance
Le point faible de la séance
(entourer)
Motivation + - Fatigue + - Attention + -
Séance
date ......... Severrerane / 20........

Le point fort de la séance

Le point faible de la séance

(entourer)

Motivation + - Fatigue + -

Attention

+



Psychomotricite

Intervenant

Séance
date ......... YA / 20........

Le point fort de la séance

Le point faible de la séance

(entourer)

Motivation + - Fatigue + - Attention + -
Séance

date ......... A / 20........

Le point fort de la séance

Le point faible de la séance

(entourer)

Motivation + - Fatigue + - Attention + -



Psy (B:ﬁc C

Intervenant

Séance
date ......... YA / 20........

Le point fort de la séance

Le point faible de la séance

(entourer)

Motivation + - Fatigue + - Attention +
Séance

date ......... YA / 20........

Le point fort de la séance

Le point faible de la séance

(entourer)

Motivation + - Fatigue + - Attention + -



Educateurs CﬁC Ci
BLEUE
Intervenant
Résumeé du dernier bilan/date
Séance
date ......... YA / 20........
Le point fort de la séance
Le point faible de la séance
(entourer)
Motivation + - Fatigue + - Attention + -
Séance
date ......... YA / 20........

Le point fort de la séance

Le point faible de la séance

(entourer)

Motivation + - Fatigue + -

Attention + -



Séance

date ......... YA / 20........

Le point fort de la séance

Le point faible de la séance

+

Attention

+

(entourer)

Motivation + - Fatigue
Séance

date ......... YA / 20........

Le point fort de la séance

Le point faible de la séance

(entourer)

Motivation + -

Fatigue + -

Attention + -



Ecole C‘&C(ﬂ

Intervenant

date ......... YA / 20........
Le point fort

Le point faible

(entourer)

Motivation + - Fatigue + - Attention + -

Socialisation + -  Autonomie + -  Comportement probleme + -

date ......... YA / 20........
Le point fort

Le point faible

(entourer)

Motivation + - Fatigue + - Attention + -

Socialisation + - Autonomie + -  Comportement probleme + -



Fiches séances supplémentaires pour les professionnels C‘&C C i,
B

Séance ... YA /20........

Le point fort de la séance

Le point faible de la séance

(entourer)

Motivation + - Fatigue + - Attention + -

Séance ......... YA /20........

Le point fort de la séance

Le point faible de la séance

(entourer)
Motivation + - Fatigue + - Attention + -
Séance ......... YA / 20........

Le point fort de la séance

Le point faible de la séance

(entourer)

Motivation + - Fatigue + - Attention + -



Fiches séances supplémentaires pour I'école C&c &
date ......... YA /20........ B
Le point fort

(entourer)
Motivation + - Fatigue + - Attention + -

Socialisation + - autonomie + - comportement probleme + -

Observations parent :

(entourer)
Motivation + - Fatigue + - Attention + -

Socialisation + - autonomie + - comportement probléeme + -

Observations parent :

(entourer)
Motivation + - Fatigue + - Attention + -

Socialisation + -  autonomie + - comportement probleme + -

Observations parent :




A la maison C‘é’CCi,

(mise en place d’outils de communication, supports visuels, autonomie,

difficultés particulieres, santé...)




Annexe (outils) s
B

Fonctions exécutives

Organisation, planification

Mémoire de travail

Fonctions exécutives

Défis
Comment approcher une tache de
facon SYSTEMATIQUE

Comment DECORTIQUER la TACHE en
étapes pour faciliter la réalisation

Comment GERER son TEMPS

Inhibition, impulsivité

S'auto-évaluer, sauto-critiquer

Gestion de temps, priorisation

Comprendre des concepts

Résolution de problemes

Utiliser de nouvelles stratégies

Adapté de:
The Complete Guide to Asperger’s Syndrome
Tony Attwood {2007)

rg.‘-

Centre Geneve pour l'Autisme

g enpanr prreand ales soles

Comment approcher une tache

Stratégies

Enseigner comment
DEMANDER DE L'AIDE

Donner UNE INSTRUCTION
A LA FOIS

Ressortir LINFORMATION
PERTINENTE

DECORTIQUER en étapes

PRIORISER par importance

Emettre des BAREMES
DE TEMPS

Supporter VISUELLEMENT,

PERSONNALISER

Adapté de: Asperger Syndrome and Adolescence
par Brenda Smith Myles, Diane Adreon




Annexe (outils) N

Géneralisation ' | Generalisation

La capacité d'appliquer L ot
une habileté apprise Strateg 1es
dans différents contextes, Utiliser le matériel favorisant
avec différentes personnes des RENFORCATEURS NATURELS
et différents matériels. motivants pour Iéléve
La généralisation doitétre || ||(  CréerunLIEN ENTRELES

PLANIFEE dés le départ lors CONNAISSANCES acquises

D , o et les nouvelles connaissances
_ delenseignement d'une habileté | MAXIMISER LE MATERIEL <

00U, QUAND, COMMENT \ et incorporer graduellement et

et avec QUI I'habileté peut étre systématiquement du nouveau matériel ,

N, g Enseigner dans A
exercée, doit étre identifié

, < I'ENVIRONNEMENT NATUREL
|l faut METTRE UACCENT sur la de [éléve et en contexte

généralisation puisqu'elle se produit Enseigner & [‘éléve
rarement de facon naturelle DIFFERENTES FACONS

. Fryn . ™ - a
Aide I'éleve 3 de faire la méme chose )

COMPRENDRE QUAND il peut utiliser EXERCER L'HABILETE avec Iéléve
I:hablleté Ense'gnee régll"éremfﬂt et adéQUﬂtemE‘ﬂt

T ™
Généraliser peut grandement influer INCLUER LES PAIRS lorsque
sur FAUTONOMIE de la personne vous enseignez de nouvelles habiletés

et ses FUTURES REUSSITES ~ JF Hi/ , \
INFORMER le personnel de I'ECOLE

A~ et la MAISON des objectifs de I'éléve

Centre Genéve pour [Autisme
AR P pred A L% &

..‘

LS

&

&
<
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A til :
nnexe (outils) C@CCl

Liens

http://epsilonalecole.com

http://www.egalited.org

http://www.participate-autisme.be

http://www.aba-sd.info

el


http://epsilonalecole.com/
http://www.aba-sd.info/
http://www.participate-autisme.be/
http://www.egalited.org/

Annexe (outils) @ J

Profil de renforgateurs potentiels

Traduit et adapté de « potentlal relnforcer profile » par EO inc. - Développé par Amy MoGinnks, M5, OTR
ersion originale sur http:/festablishingoperationsinc com/

Instructions : si un ltem n'a jamals été testé lalssez la case en blanc. 5 les iterns [/ activités sont légérement J/

moyennement ou fortement renforgants, mettez une crolx dans la case correspondante. 50 Fitem n'intéresse
pas I'enfant, mettez une crolx dans la case « non ».

Nom de 'enfant :

. Renforgateurs Visuels

Renforgateur potentiel Non Leger Moyen Fort

Télé = Films

Jeux sur ordinateur

Console de jeu

# moulins a vent »

Toupies

Lampe de poche

Jeux qui 5" allument

Autocollants hologrammes

Kaléidoscopes

Mirroirs

Livres d'images

Livres « a tirettes »

Jouets avec des roues (ex : voitures)

« toboggan » pour voitures ou billes

Train et rails

Jouet type « diable en boite »

Ballons

Marionnettes

Gommettes brillantes

Crayons [ feutres

Catillons et confettis

Craies et tableaux

Margueurs et tableaux

Ardoises magiques

Sablier

Roues 3 eau

Tampons et encre

Peinture

Livres de peinture

Bonshommes - parachutes

Ohbjets qui brillent dans le noir

Jumelles

Aba-sd.info developpe par Amy McGinnis, M.5., OTR
whanw.establishingoperationsinc.com



Figurines d'un certain theme :
{spécifier :

Globes a neige

Former des ombres

Jouet « lance disques »

Chronomeétre

Perles

Masques

Costumes [ déguisements

Chapeaux

Verser [ transvaser des liquides
Faire des photocopies

Prendre des photos = appareil photo

Caméra = filmer

Puzzles

. Renforcateurs Auditifs

Renforcateur potentiel

Non

Léger

Moyen

Fort

CDs = cassettes

Livres a musigue

Sifflets

Claches

Tambours

Triangle

Batons

Cymbales

Piano

Jouets parlants f chantants

Chanter

Microphone

Jouet « langue de belle mere »

Boite 3 vache (et autres animaux)

Claguettes

Woix du theérapeute : chuchotement

Woix du thérapeute : exciteé

oix du thérapeute : grave

Woix du therapeute :
Aigu

Jouets qui « bipent »

Berceuses

Boite a musique

Taper dans les mains

Kazoo (= gazou / mirliton)

Appeaux




lll. Renforgateurs Tactiles

Renforcateur potentiel

Mon Léger

Moyen

Fort

Balles anti stress

Creme pour les mains

Creme a raser

Pate a modeler

Argile

Bombe fil serpentin

leu avec sable

leu avec eau

Papier bulle

Livres a textures

« Cure pipes »

Jouets qui s'étirent

Jouets en plastique

Balles pompon / hérisson / araignée

Peinture a doigts

Styko vibrant

Pompons

Peinture gonflante

Colle 3D

Magnets

Ballons a eau

Balles a grain

Plumes

Oreillers

Bulles de savon

Chatouilles

Massage

Piscine a balles

Ventilateur

Deéchirer [ froisser du papier




IV. Renforgateurs Cinétiques [mouvement)

Renforgateur potentiel Mon Léger Moyen Fort

Trampoline

Ballon sauteur

Rouwler sur le sol

Etre tenu la tete a I'envers

Tourner sur sgi-méme

Gants de boxe géants

Chaussures « rebondissantes »
{moon shoes)

Toboggans

Jouets a bascule

Balangoire

Ramper

Cowrir

Sauter

Saut a la corde

Bicyclette / tricycle

Promenade (charrette / voiture)

Promenade sur le dos de I'adulte

Faire I'avion

Chaise a bascule

Danser

Grimper [ escalader

Jeu  twister »

Ramper dans un tunnel

Etre enroulé dans une couverture

Construire un chateau avec des
COUSSInS

Rouler sur le ventre sur une balle
geante

Trottinette

Skate board

Raollers

Lancer / shooter vers une cible

Faire tomber des objets

Taper avec une raguette

Bowling

Golf

Hockey

Etre « jeté » en Fair

Cache-cache

Aba-sd.info developpe par Amy McGinnis, M.5., OTR
whenw . establishingoperationsinc.com




Annexe (outils)

Grille d’analyse fonctionnelle

|51 T
Date : Comportement Lieu Activité Antécédent | Conséquence | Commentaires
Début -
Fin:
Date : Comportement Lieu Activité Antécédent | Conségquence | Commentaires
Deébut :
Fin:
Date : Comportement Lieu Activité Antécédent | Conséguence | Commentaires
Début -
Fin :
Date Comportement Lieu Activité Antécédent | Conséquence | Commentaires
Début :
Fin:
Date : Comportement Lieu Activité Antécédent | Conséquence | Commentaires
Début :
Fin:

www.aba-sd.info




